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SOMOS
EUROINNOVA
INTERNATIONAL
ONLINE
EDUCATION

Euroinnova International Online Education inicia su
actividad hace mas de 20 afos. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educacién online, esta
escuela de formacién crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiantes de experimentar un
crecimiento personaly profesional con formacién
eminentemente practica.

Nuestra visién es ser una escuela de formacién online
reconocida en territorio nacional e internacional por
ofrecer una educacién competente y acorde con la

realidad profesional en busca del reciclaje profesional.

Abogamos por el aprendizaje significativo para la vida
real como pilar de nuestra metodologia, estrategia que
pretende que los nuevos conocimientos se incorporen
de forma sustantiva en la estructura cognitiva de los
estudiantes.

R

CERTIFICACION
EN CALIDAD

www.euroinnova.edu.es

Euroinnova International Online Education es miembro de pleno
derecho en la Comision Internacional de Educacién a Distancia,
(con estatuto consultivo de categoria especial del Consejo
Econdémico y Social de NACIONES UNIDAS), y cuenta con el
Certificado de Calidad de la Asociacion Espafiola de
Normalizacion y Certificacion (AENOR) de acuerdo a la
normativa ISO 9001, mediante la cual se Certifican en Calidad
todas las acciones formativas impartidas desde el centro.
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Descubre Euroinnova International Online Education

Nuestros Valores

_/z:\

B> L

ACCESIBILIDAD HONESTIDAD

Somos cercanos y Comprensivos, Somos claros y transparentes,
trabajamos para que todas las nuestras acciones tienen como Ultimo
personas tengan oportunidad de objetivo que el alumnado consiga sus
seguir form&ndose. objetivos, sin sorpresas.

PRACTICIDAD

Formacion practica que suponga un
aprendizaje significativo. Nos
esforzamos en ofrecer una
metodologia practica.

EMPATIA

Somos inspiracionales y trabajamos
para entender al alumno y brindarle
asf un servicio pensado pory para él

A dia de hoy, han pasado por nuestras aulas mas de 300.000 alumnos provenientes de
los 5 continentes. Euroinnova es actualmente una de las empresas con mayor indice de
crecimientoy proyecciéon en el panorama internacional.

Nuestro portfolio se compone de cursos online, cursos homologados, baremables
en oposiciones y formacion superior de postgrado y master.

www.euroinnova.edu.es
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AFDAO0611 Guia por Itinerarios de Baja y Media Montaia (Certificado de
Profesionalidad Completo)

DURACION
@ 0610 horas

MODALIDAD

0Online

CENTRO DE FORMACION:
Euroinnova International
Online Education

EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

TITULACION

TITULACION de haber superado la FORMACION NO FORMAL que le Acredita las Unidades de
Competencia recogidas en el Certificado de Profesionalidad AFDA0611 Guia por Itinerarios
de Baja y Media Montana, regulada en el Real Decreto 611/2013, de 2 de Agosto, del cual
toma como referencia la Cualificacién Profesional AFD159_2 Guia por Itinerarios de Bajay
Media Montana (RD. 1087/2005, de 16 de Septiembre, modificado por RD 152/2007, de 16
de Noviembre). De acuerdo a la Instruccion de 22 de marzo de 2022, por la que se
determinan los criterios de admision de la formacién aportada por las personas solicitantes
de participacién en el procedimiento de evaluacién y acreditacién de competencias
profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral o vias no formales de formacién.
EUROINNOVA FORMACION S.L. es una entidad participante del fichero de entidades del
Sepe, Ministerio de Trabajo y Economia Social.

CUALIFICAZ

ﬂll Titulacién Expedida por Titulacién Avalada para el
D EUROINNOVA  Euroinnova International ﬁ Desarrollo de las Competencias
Rz’ Online Education ~ Profesionales R.D. 1224/2009

www.euroinnova.edu.es



https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online
https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online/#solicitarinfo

§ EUROINNOVA

INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

AFDAO0611 Guia por Itinerarios de Baja y Media Montaia Vercorsoenlaiveb Solicitainiormarioniarabis
(Certificado de Profesionalidad Completo) 9

Una vez finalizado el curso, el alumno recibirad por parte de Euroinnova International Online Education via
correo postal, la titulacién que acredita el haber superado con éxito todas las pruebas de conocimientos

propuestas en el mismo.

Esta titulacion incluird el nombre del curso/master, la duracién del mismo, el nombre y DNI del alumno, el
nivel de aprovechamiento que acredita que el alumno superé las pruebas propuestas, las firmas del
profesor y Director del centro, y los sellos de la instituciones

que avalan la formacién recibida (Euroinnova Internaional Online Education y la Comision Internacional
para la Formacién a Distancia de la UNESCO).

EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION
EXPIDE LA SIGUIENTE TITULACION

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con NGmero de Documento XXXXXXXXX ha superado los estudios correspondientes de

Nombre de la Accién Formativa

de XXX horas, perteneciente al Plan de Formacion de EUROINNOVA en la convocatoria de XXX

Y para que surta los efectos pertinentes queda registrado con nimero de expediente XXXX/XXXX-XXXX-XXXXXX

Con un nivel de aprovechamiento ALTO

Y para que conste expido la presente TITULACION en

Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

sello NOMBRE DEL ALUMNO

AENOR § AENOR %
www.euroinnova.edu.es
m m L LTD
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DESCRIPCION
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&  INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION

En el dmbito del mundo de las actividades fisicas y deportivas, es necesario conocer los
diferentes campos en Guia por itinerarios de baja y media montana. Asi, con el presente
curso se pretende aportar los conocimientos necesarios para conocer los itinerarios de bajay
media montana, las técnicas de progresiéon en baja y media montana, la conduccién de
personas por itinerarios de baja y media montafnay los primeros auxilios.

OBJETIVOS

Los objetivos perseguidos con este curso de itinerario son los siguientes: Determinary
organizar itinerarios por baja y media montana. Progresar con eficacia y sequridad por
terreno de baja y media montanay terreno nevado de tipo nérdico. Guiar y dinamizar a
personas por itinerarios de baja y media montafnay terreno nevado de tipo nérdico. Asistir
como primer interviniente en caso de accidente o situaciéon de emergencia.

A QUIEN VA DIRIGIDO

Este curso esta dirigido a los profesionales del mundo de las actividades fisicas y deportivas,
concretamente en guia por itinerarios de baja y media montana, dentro del drea profesional
de las actividades fisico-deportivas recreativas, y a todas aquellas personas interesadas en
adquirir conocimientos relacionados con los itinerarios de baja y media montana, las técnicas
de progresiéon en baja y media montana, la conduccién de personas por itinerarios de bajay
media montanay los primeros auxilios.

PARA QUE TE PREPARA

La presente formacién se ajusta al itinerario formativo del Certificado de Profesionalidad
AFDAO0611 Guia por Itinerarios de Baja y Media Montaia, certificando el haber superado las
distintas Unidades de Competencia en él incluidas, y va dirigido a la acreditacién de las
Competencias profesionales adquiridas a través de la experiencia laboral y de la formacién
no formal, via por la que va a optar a la obtencién del correspondiente Certificado de
Profesionalidad, a través de las respectivas convocatorias que vayan publicando las distintas

. AENOR || AENOR [ECEEEES
www.euroinnova.edu.es {IQNET
(o | [oowom | * LTD
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Comunidades Auténomas, asi como el propio Ministerio de Trabajo (Real Decreto 1224/2009
de reconocimiento de las competencias profesionales adquiridas por experiencia laboral).

SALIDAS LABORALES

Una vez finalizada la formacion del curso, podras ejercer tu actividad profesional en:

-Ambito de las actividades deportivo-recreativas en la naturaleza y turismo activo, deportivo
o de aventura.

-Areas de programacion, organizacién, desarrollo, seguimiento y evaluacién de itinerarios
por bajay media montafa para todo tipo de usuarios.

La actividad profesional se realiza tanto de forma auténoma como contratada, en el 4mbito
publico, ya sean: -Administraciones generales, autonémicas o locales.

-ambito privado, en grandes, medianas y pequenas empresas: Empresas de ocio activo,
deportivo o de aventura.

-Empresas turisticas: hoteles, camping, albergues, casas rurales.

-Agencias de viaje. Estaciones de esqui con oferta complementaria de actividades fuera de
temporada. Refugios y albergues de montana.

-Centros escolares y empresas de servicios de actividades extraescolares.

-Casas de colonias, granjas escuela, campamentos. Federaciones deportivas y clubes
deportivos y sociales.

-Companias de guias.

-Empresas de gestién de parques naturales.

-Empresas de servicios de formacion de recursos humanos.

-Clientes particulares.

' AENOR J| AENOR ..
www.euroinnova.edu.es {IQNET
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MATERIALES DIDACTICOS
—— |

¢ Manual teérico: MF0272_2 Primeros Auxilios

e Manual teérico: UF2284 Entorno de Bajay
Media Montaina-Cartografia-Conservacion-
Meteorologia y Orientacién

¢ Manual teérico: UF2285 Analisis Diagnéstico
y Evaluacién en Actividades de Conduccién
en Baja y Media Montafa

¢ Manual teérico: UF2286 Disefo y Gestion de
Itinerarios por Baja y Media Montana

e Manual teérico: UF2287 Material Deportivoy

Entrenamiento Basico para la Progresion en
B aj ay Media Montana * Envio de material diddctico solamente en Espana.

e Manual tedrico: UF2288 Técnicas de
Desplazamiento en Baja y Media Montana

¢ Manual teérico: UF2289 Guia por Itinerarios
de Baja y Media Montana

e Paquete SCORM: UF2284 Entorno de Bajay
Media Montana-Cartografia-Conservacion-
Meteorologia y Orientacién

e Paquete SCORM: UF2285 Analisis
Diagnoéstico y Evaluacién en Actividades de
Conduccién en Baja y Media Montana

e Paquete SCORM: UF2286 Disefo y Gestién
de Itinerarios por Baja y Media Montana

e Paquete SCORM: UF2287 Material Deportivo
y Entrenamiento Basico para la Progresion
en Baja y Media Montafa

¢ Paquete SCORM: UF2288 Técnicas de
Desplazamiento en Baja y Media Montana

e Paquete SCORM: UF2289 Guia por Itinerarios
de Baja y Media Montana

e Paquete SCORM: MF0272_2 Primeros
Auxilios

www.euroinnova.edu.es
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FORMAS DE PAGO ]
. lafjetfa de crédito. _ . Matricdlate en cémodos
: ransferencia. R Plazos sin intereses.
Paypal.
- Bizum.
- PayU. Wb: D amaEen L ccionatu pago con la
- Amazon Pay garantia de
LLAMANOS GRATISAL S iNnNnovapay
FINANCIACION Y BECAS

EUROINNOVA continta ampliando su programa de becas para acercar y posibilitar el aprendizaje continuo al
maximo numero de personas. Con el fin de adaptarnos a las necesidades de todos los perfiles que
componen nuestro alumnado.

Euroinnova posibilita el
acceso a la educacion
mediante la concesion
de diferentes becas.

BECA
Desempleados

Ademas de estas ayu-
das, se ofrecen Facilida-
des economicas y me-
todos de financiacion
personalizados 100 %
sin intereses.

BECA
Emprende

BECA
Antiguos
Alumnos

www.euroinnova.edu.es
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LIDERES EN FORMACION ONLINE

7 Razones para confiar en Euroinnova

v/ 25% de alumnos internacionales.

v/ 97% de satisfaccion.

v 100% lo recomiendan.

v Mas de la mitad ha vuelto a
estudiar en Euroinnova

NUESTRA EXPERIENCIA

v Mas de 20 afios de experiencia.

' Mas de 300.000 alumnos vya se han
formado en nuestras aulas virtuales

« Alumnos de los 5 continentes.

Las cifras nos avalan

< 4,7 Ak hkA

4,7 kKA 8.582 '] 5.856
\7 2.625 opiniones 0

12.842 opiniones suscriptores suscriptores

NUESTRO EQUIPO

En la actualidad, Euroinnova cuenta con un equipo humano formado por mas de 300
profesionales. Nuestro personal se encuentra sélidamente enmarcado en una estructura
que facilita la mayor calidad en a atencién al alumnado.

NUESTRA METODOLOGIA

—_—

@ APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

- 100% ONLINE

Jm— —

Estudia cuando y desde donde quieras.
Accede al campus virtual desde cualquier

dispositivo.
EQUIPO DOCENTE

O L]
@ ESPECIALIZADO

Euroinnova cuenta con un equipo de
profesionales que haradn de tu estudio una
experiencia de alta calidad educativa

www.euroinnova.edu.es

Con esta estrategia pretendemos que los
nuevos conocimientos se incorporen de
forma sustantiva en la estructura cognitiva
del alumno.

% NO ESTARAS SOLO

Acompafamiento por parte del equipo de
tutorizacién durante toda tu experiencia
como estudiante.

oo,
Lesose

AENOR AENOR i,



https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online
https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online/#solicitarinfo

-GIL EUROINNOVA ;Ghz, EUROINNOVA
a‘gi NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN 1!?v uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

AFDAO0611 Guia por Itinerarios de Baja y Media Montaia Vercorsoenlaiveb Solicitainiormarioniarabis
(Certificado de Profesionalidad Completo) 9

CALIDAD AENOR

« Somos Agencia de Colaboracién N° 9900000169 autorizada por el Ministerio
de Empleo y Seqguridad Social.

« Se llevan a cabo auditorias externas anuales que garantizan la maxima calidad
AENOR.

« Nuestros procesos de ensefanza estan certificados por AENOR por a ISO 9001

-'t!:,
AENOR | AENOR Bt
GESTION GESTION I Q N E T
DE LA CALIDAD AMBIENTAL

.
1S0 3001 1S014001 LTD

CONFIANZA
60L§A DE EMPLEO
Contamos con el sello de Y PRACTICAS
Confianza Online y Disponemos de Bolsa de
colaboramos con la Empleo propia con diferentes
Universidades mas ofertas de trabajo, y facilitamos
o la realizacidon de practicas de
prestigiosas, empresa a nuestro alumnado.
Administraciones Publicas y

Empresas Software a nivel Somos agencia de colaboracion

: _ ) _
Nacional e Internacional. N° 9900000169 autorizada por
el Ministerio de Empleoy

Seguridad Social.
*
O * o oreRa be MNP
e | Y SEGURIDAD SOCIAL
CONFIANZA
ONLINE

oo,
Lesose
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SOMOS DISTRIBUIDORES DE FORMACION

Como parte de su infraestructuray
como muestra de su constante
expansioén, Euroinnova incluye dentro
de su organizacién una editorial y una
imprenta digital industrial.

ONLINE EDUCATION

www.euroinnova.edu.es
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
—
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Universidad Europea
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MIAMI, FL
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Programa Formativo

MODULO 1. MF0505_2 ITINERARIOS DE BAJA Y MEDIA
MONTANA

UNIDAD FORMATIVA 1. UF2284 ENTORNO DE BAJA Y MEDIA MONTANA,
CARTOGRAFIA, CONSERVACION, METEOROLOGIA Y ORIENTACION

UNIDAD DIDACTICA 1. CARTOGRAFIA EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

Formay dimensiones de la Tierra
Proyecciones

Mapas

Mapas topograficos

Cartografia en los deportes de orientacion

AN =

UNIDAD DIDACTICA 2. ECOLOGIA Y RECONOCIMIENTO DEL ENTORNO NATURAL.

1. Aspectos morfo-geoldgicos y tipos de rocas: sedimentarias, metamorficas 'y

magmaticas.

Tipos de valle de montaia: valles de origen glaciar y fluvial.

Interpretacioén relieves orograficos:

Ecosistemas tipo de montana.

Observacion directa de especies vegetales y animales.

Zonas de interés en el 4mbito comarcal y regional: clima, flora y fauna de diferentes

zonas.

Medio de montanay su caracterizacion ecoldgica.

. Turismo en el medio natural: turismo deportivo, ecoturismo, agroturismo, turismo
rural.
9. Aspectos antropoldgicosy socioculturales autéctonos de diferentes zonas.

10. Impacto medioambiental de las practicas deportivas de conduccién por bajay media

montana.

11. Protocolos de actuacién en el entorno natural.

12. Educaciéon ambiental:

13. Espacios naturales tipificados de proteccion:

ok wnN

© N

UNIDAD DIDACTICA 3. METEOROLOGIA Y ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

1. Circulacion general atmosférica.
2. Configuraciones isobaricas:

3. Viento:

4. Masas de aire:

www.euroinnova.edu.es
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9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Frentesy lineas de inestabilidad:

Nieblas:

Andlisis y prediccion del tiempo.

Prediccién meteoroldgica sindptica:

Prediccién meteoroldgica por observaciones:

Visibilidad en montafa:

Presién atmosférica: definicién y variacion.

Nubes: definicién, partes, tipos segln su génesis y géneros.

Actuacion en caso de tempestades, niebla y viento.

Riesgos asociados a los fendmenos atmosféricos y medidas preventivas.
Peligros objetivos en baja y media montana derivados de la meteorologia:
Nivologia.

Nieve - formacion y precipitacién:

Aludes de nieve:

Andlisis del manto nivoso:

Planificacion de travesias y navegacion de rutas seguras.

Reconocimiento de peligros, evaluacién de riesgos, y gestion del riesgo en terreno con
avalanchas.

UNIDAD DIDACTICA 4. ORIENTACION EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS.

©

9.

NouhkhwN=

Cartografia especifica.

El mapa topografico:

Angulos en el terrenoy en el plano:

Azimut.

Técnicas de orientacién con Brujula:

Técnicas de orientacién con GPS:

Aparatos complementarios que ayudan a la orientacion - uso y aplicaciones: altimetro,
podémetro, inclinémetro y curvimetro.

Técnicas de orientacién sin instrumentos auxiliares:

Estrategias de orientacién en las actividades deportivo recreativas en el medio natural:

UNIDAD FORMATIVA 2. UF2285 ANALISIS DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN
ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA MONTANA

UNIDAD DIDACTICA 1. NORMATIVA DE ESPACIOS Y RECURSOS EN LAS ACTIVIDADES DE
CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA MONTANA,

1.

w

www.euroinnova.edu.es

Tipologia y rango de la normativa especifica de entornos naturales, ambito de
regulacién:

Normativa especifica de acceso, trdnsito, permanencia, pernoctaciéon y acampada en
entornos naturales.

Normativa de fabricacion, uso, seguridad y prevencion de riesgo en:

Reconocimiento de espacios geografico especificos para el desarrollo de actividades
de conduccién en bajay media montana:

. Organizacién y estructura de las entidades que ofertan actividades deportivo-

recreativas y de turismo de aventura en espacios naturales:
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UNIDAD DIDACTICA 2. NORMALIZACION E INTEGRACION DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN LAS ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJAY MEDIA MONTANA.

1.

Los diferentes tipos de discapacidad:

2. Organismos y entidades a nivel local, autonémico, nacional e internacional,

relacionadas con las personas con discapacidad.
La discapacidad en el &mbito de las actividades deportivo-recreativas en el medio
natural:

. Adaptaciones de las actividades de conduccién en baja y media montana para la

practica de personas con discapacidad:

. Criterios para la organizacién de las actividades de conduccién en baja y media

montana adaptadas a los diferentes tipos y grados de discapacidades:
Normas bdsicas de seguridad e higiene en actividades de conduccién en baja y media
montana para personas con diferentes tipos de discapacidades.

UNIDAD DIDACTICA 3. DETERMINACION DE LA FORMA DEPORTIVA, CARACTERISTICAS,
NECESIDADES Y EXPECTATIVAS EN ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA
MONTANA.

oukhwn-=

Aspectos basicos de aplicacion:

Biotipologia y composicién corporal:

Aspectos posturales y niveles de autonomia motriz:

Ejecucion técnica o dominio técnico:

Condicién fisica:

Deteccion de rasgos basicos de la personalidad, motivaciones e intereses:

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO DE INTERVENCION EN
ACTIVIDADES DE CONDUCCION POR BAJA Y MEDIA MONTANA.

PN =

Interpretacion de la Programaciéon General de la Entidad:

Recogida de datos e informacion:

Contexto de intervencion y oferta regular de actividades:

Andlisis diagnostico para el desarrollo operativo de proyectos de conduccién en bajay
media montana:

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION DE PROYECTOS DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA
MONTANA.

1.

Aspectos generales de la evaluacion:

2. Evaluacién programatica en proyectos de conduccién en baja y media montana,

3.
4.

procesos y periodicidad:
Evaluacién operativa de proyectos de conduccién en baja y media montana:
Valoracién y analisis del servicio prestado:

UNIDAD FORMATIVA 3. UF2286 DISENO Y GESTION DE ITINERARIOS POR
BAJA'Y MEDIA MONTANA

www.euroinnova.edu.es
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UNIDAD DIDACTICA 1. ELABORACION DE ITINERARIOS POR BAJA Y MEDIA MONTANA.

O N AR WN =

Interpretacién del analisis diagnéstico previo de la actividad:

Seleccion del tipo de itinerario a realizar:

Representacién gréfica de itinerarios:

Simbologia internacional de senalizacién de senderos.

Factores a tener en cuenta en el disefo de itinerarios por baja y media montana.
Interpretacién cartografica y reconocimiento del terreno a partir de fuentes graficas:
Perfil de un recorrido:

Fases del itinerario:

Fuentes de informacién:

. Actividades complementarias.
. Elaboracion de informes, fichas y cuadernos de ruta de itinerarios.
. Evaluacion del itinerario: Instrumentos y criterios.

UNIDAD DIDACTICA 2. PREVENCION Y PROTOCOLOS DE SEGURIDAD PARA ACTIVIDADES
DE CONDUCCION POR BAJA Y MEDIA Y MONTANA.

oukhwnNn-=

Identificacién de las funciones preventivas del técnico.

Criterios de supervision y comprobacion de:

Equipamiento personal y de seguridad: seleccién y mantenimiento.
Identificaciéon de peligros objetivos en montana:

Anticipacién de conductas y comportamientos predecibles en funcién de:
Determinacién de protocolos de actuacién en situaciones de peligro:

UNIDAD DIDACTICA 3. PREPARACION DE ACTIVIDADES LUDICAS Y RECREATIVAS
COMPLEMENTARIAS EN LA CONDUCCION POR BAJA Y MEDIA MONTANA.

1.
. Descripciéon de la metodologia recreativa:
. Actividades lUdico recreativas y juegos como complemento de la practica deportivo-

Identificacion del marco de la Recreacién:

recreativa en el medio natural:

UNIDAD DIDACTICA 4. ORGANIZACION Y GESTION EN ACTIVIDADES DE CONDUCCION POR
BAJA 'Y MEDIA MONTANA.

1.

Estructura funcional y logistica en actividades deportivas en el medio natural:

2. Secuencia y naturaleza de las gestiones tipo en actividades de conduccién por bajay

w

www.euroinnova.edu.es

media montana:

. Gestién de compras en actividades deportivas en el medio natural:

Elaboracién de informes logisticos de gestion en actividades deportivas en el medio
natural.

Elaboracién de presupuestos en actividades deportivas en el medio natural:
anticipacién y desglose de ingresos y gastos.

. Gestién contable en actividades deportivas en el medio natural:

Desviaciones finales del presupuesto de referencia en actividades deportivas en el
medio natural: andlisis y justificacion.
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UNIDAD DIDACTICA 5. PROTOCOLOS DE PREVENCION Y PRESERVACION
MEDIOAMBIENTAL EN ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN MEDIA Y BAJA MONTANA.

1. Medio de montanay su caracterizaciéon ecolégica.

2. Normativa de seguridad y proteccion medioambiental para el acceso, transito,
permanencia, pernoctacién y acampada en entornos naturales:

3. Normativa de seguridad y proteccién medioambiental en la construcciéony
mantenimiento de instalaciones y elementos arquitecténicos para uso deportivo
recreativo en entornos naturales:

4. Criterios para el reconocimiento de espacios geografico especificos y la aplicaciéon de
la normativa de seguridad y proteccién medioambiental especifica para el desarrollo
de actividades de conducciéon en baja y media montana:

5. Zonas de interés en el ambito comarcal y regional: clima, flora y fauna de diferentes
zonas.

6. Turismo en el medio natural: turismo deportivo, ecoturismo, agroturismo, turismo
rural.

7. Aspectos antropoldgicos y socioculturales autéctonos de diferentes zonas.

8. Disenoy adaptacion de protocolos de acceso, pernoctacién y preservaciéon
medioambiental

MODULO 2. MF0506_2 TECNICAS DE PROGRESION EN BAJA
Y MEDIA MONTANA

UNIDAD FORMATIVA 1. UF2284 ENTORNO DE BAJA Y MEDIA MONTANA,
CARTOGRAFIA, CONSERVACION, METEOROLOGIA Y ORIENTACION

UNIDAD DIDACTICA 1. CARTOGRAFIA EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

Formay dimensiones de la Tierra:
Proyecciones:

Mapas:

Mapas topograficos:

Cartografia en los deportes de orientacion:

vhwwnNn =

UNIDAD DIDACTICA 2. ECOLOGIA Y RECONOCIMIENTO DEL ENTORNO NATURAL.

1. Aspectos morfo-geoldgicos y tipos de rocas: sedimentarias, metamorficas 'y
magmaticas.

Tipos de valle de montana: valles de origen glaciar y fluvial.

Interpretacion relieves orograficos:

Ecosistemas tipo de montana.

Observacién directa de especies vegetales y animales.

Zonas de interés en el dmbito comarcal y regional: clima, floray fauna de diferentes
zonas.

Medio de montanay su caracterizacion ecoldgica.

. Turismo en el medio natural: turismo deportivo, ecoturismo, agroturismo, turismo

oukhwn
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9.
10.

11.
12.
13.

rural.

Aspectos antropolégicos y socioculturales autéctonos de diferentes zonas.

Impacto medioambiental de las practicas deportivas de conduccién por bajay media
montana.

Protocolos de actuacion en el entorno natural.

Educacién ambiental:

Espacios naturales tipificados de proteccion:

UNIDAD DIDACTICA 3. METEOROLOGIA Y ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

N hAWN =

0

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Circulacién general atmosférica.

Configuraciones isobdricas:

Viento:

Masas de aire:

Frentesy lineas de inestabilidad:

Nieblas:

Andlisis y prediccion del tiempo.

Prediccién meteoroldgica sindptica:

Prediccién meteoroldgica por observaciones:

Visibilidad en montafa:

Presién atmosférica: definicién y variacion.

Nubes: definicién, partes, tipos segln su génesis y géneros.

Actuacion en caso de tempestades, niebla y viento.

Riesgos asociados a los fenémenos atmosféricos y medidas preventivas.
Peligros objetivos en baja y media montana derivados de la meteorologia:
Nivologia.

Nieve - formacion y precipitacion:

Aludes de nieve:

Andlisis del manto nivoso:

Planificacion de travesias y navegacion de rutas seguras.
Reconocimiento de peligros, evaluacion de riesgos, y gestion del riesgo en terreno con
avalanchas.

UNIDAD DIDACTICA 4. ORIENTACION EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS.

NouhkhwnN =

©
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Cartografia especifica.

El mapa topogréfico:

Angulos en el terrenoy en el plano:

Azimut.

Técnicas de orientacién con Brujula:

Técnicas de orientacién con GPS:

Aparatos complementarios que ayudan a la orientacion - uso y aplicaciones: altimetro,
podémetro, inclinémetro y curvimetro.

Técnicas de orientacién sin instrumentos auxiliares:

Estrategias de orientacion en las actividades deportivo recreativas en el medio natural:
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UNIDAD FORMATIVA 2. UF2287 MATERIAL DEPORTIVO Y ENTRENAMIENTO
BASICO PARA LA PROGRESION EN BAJA Y MEDIA MONTANA

UNIDAD DIDACTICA 1. EQUIPO Y MATERIAL DEPORTIVO PARA ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN BAJA Y MEDIA MONTANA, Y TERRENO NEVADO DE TIPO NORDICO.

1.

N A WN

Criterios de seleccién de materiales deportivos sostenibles desde un punto de vista
medioambiental.

Indumentaria:

Calzado:

Recursos de transporte del equipo personal:

Accesorios y materiales para el autocuidado y la proteccién personal:

Accesorios y materiales complementarios:

Materiales y recursos de acampada y pernoctacion:

Mantenimiento preventivo, operativo y correctivo de equipos y materiales deportivo
especificos de actividades deportivas en baja y media montana, y terreno nevado de
tipo nérdico:

UNIDAD DIDACTICA 2. RECURSOS Y MEDIOS DE FORTUNA COMO SOLUCION A
CONTINGENCIAS EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN BAJA Y MEDIA MONTANA, Y TERRENO
NEVADO DE TIPO NORDICO.

1.
2.

o kW

7.

Interpretaciény estudio de campo del entorno:

Contingencias habituales susceptibles de de solucién con recursos y medios de
fortuna.

Equipo basico de supervivencia y reparacién con recursos y medios de fortuna:
Reparacion del material deportivo con medios de fortuna:

Adecuacion de un refugio con medios de fortuna.

Construccién de Gtiles de inmovilizacidon y transporte en situaciones de accidente o
emergencia:

Recursos y técnicas para senalizar la posicion propia en situaciones de emergencia.

UNIDAD DIDACTICA 3. ENTRENAMIENTO DE DESARROLLO Y DE MANTENIMIENTO PARA
DESPLAZARSE CON EFICACIA POR BAJA Y MEDIA MONTANA Y POR TERRENO NEVADO DE
TIPO NORDICO:

1.

Fundamentos del acondicionamiento fisico:

2. Capacidades condicionales y coordinativas especificas para la progresién con eficaciay

www.euroinnova.edu.es

seguridad por baja y media montafay terreno nevado de tipo nérdico:

Desarrollo de la condicién fisica genérica y especifica para actividades de progresién
por bajay media montafnay por terreno nevado de tipo nérdico:

Técnicas de manejo de cuerdas, progresion y de autorrescate.

Procedimientos bdasicos para la autoevaluacién de las capacidades técnicas y fisicas
demandadas en la guia de baja y media montana:

Nutriciéon, hidratacién y técnicas de recuperacion:

Medidas de prevenciény tratamiento basico de lesiones articulares y musculares
habituales en el entrenamiento y practica de actividades deportivas en entornos de
baja y media montana.



https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online
https://euroinnova.edu.es/afda0611-guia-por-itinerarios-de-baja-y-media-montana-online/#solicitarinfo

AFDA0611 Guia por Itinerarios de Baja y Media Montaiia Vercorsoenlaiveb Solicitainiormarioniarabis
(Certificado de Profesionalidad Completo) 9

UNIDAD FORMATIVA 3. UF2288 TECNICAS DE DESPLAZAMIENTO EN BAJAY
MEDIA MONTANA

UNIDAD DIDACTICA 1. TECNICAS DE PROGRESION EN TERRENO VARIADO DE MONTANA.

1. Biomecanica de la locomocién humana:
2. Técnicas generales de marcha, por terreno variado sin dificultad, poca inclinaciény
terreno uniforme.
. Técnicas especificas de marcha:
Cabuyeria y manejo basico de la cuerda para aseguramiento de fortuna.
5. Estrategias de avituallamiento, alimentacién, hidrataciéon y obtencién de recursos
energéticos.

A~ W

UNIDAD DIDACTICA 2. TECNICAS DE PROGRESION EN TERRENO NEVADO DE TIPO
NORDICO.

1. Estructura de la nieve: Nieve en la aire, hielo escarcha, verglas, granizo, nieve en el
suelo.

Técnicas invernales bdsicas: técnicas de marcha en nieve, ascenso y descenso.
Caminar sobre nieve reciente. Caminar en diagonal.

Manejo basico crampones no técnicos: ajuste y transporte.

Técnicas de marcha con raquetas de nieve en ascenso y descenso en:

Avalanchas: tipos basicos, evaluacién del riesgo, supervivencia y rescate.

Equipo. Modo de transporte.

Equipo de prevencién y socorro.

O N A WN

UNIDAD DIDACTICA 3. ACAMPADA Y VIVAC.

1. Acampada en terreno nevado y no nevado: legislacion basica y competencias
autonoémicas.
Criterios de seleccién y adecuacién del lugar.
Principios del aislamiento térmico y la pérdida de calor.
Tipos de tienda y la adecuacion de sus usos. Personales, ligeras, de uso comun, igloo...
Orientacién de las tiendas segln los vientos dominantes. Refuerzos de las tiendas
ante situaciones climatolégicas adversas.
Instalacion de tiendas en terreno nevado o himedo.
Proteccién de las tiendas en terreno nevado.
El Vivac: vivac preparado. Aislantes del mercado.
9. Técnicas de vivacs de fortuna.
10. Vivac en terreno nevado y no nevado:
11. La acampada o el vivac como una actividad de alto impacto en el medio:
12. Preparacion de alimentos:

MODULO 3. MFO507 CONDUCCION DE PERSONAS POR

mkhwn
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ITINERARIOS DE BAJA Y MEDIA MONTANA

UNIDAD FORMATIVA 1. UF2284 ENTORNO DE BAJA Y MEDIA MONTANA,
CARTOGRAFIA, CONSERVACION, METEOROLOGIA Y ORIENTACION

UNIDAD DIDACTICA 1. CARTOGRAFIA EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

Formay dimensiones de la Tierra:
Proyecciones:

Mapas:

Mapas topograficos:

Cartografia en los deportes de orientacion:

vhwnNn=

UNIDAD DIDACTICA 2. ECOLOGIA Y RECONOCIMIENTO DEL ENTORNO NATURAL.

1. Aspectos morfo-geoldgicos y tipos de rocas: sedimentarias, metamoérficas y

magmaticas.

Tipos de valle de montana: valles de origen glaciar y fluvial.

Interpretacion relieves orograficos:

Ecosistemas tipo de montana.

Observacion directa de especies vegetales y animales.

Zonas de interés en el dmbito comarcal y regional: clima, floray fauna de diferentes

zonas.

Medio de montanay su caracterizacion ecoldgica.

. Turismo en el medio natural: turismo deportivo, ecoturismo, agroturismo, turismo
rural.
9. Aspectos antropoldgicos y socioculturales autéctonos de diferentes zonas.

10. Impacto medioambiental de las practicas deportivas de conduccién por bajay media

montana.

11. Protocolos de actuacién en el entorno natural.

12. Educacién ambiental:

13. Espacios naturales tipificados de proteccion:

ok wnN
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UNIDAD DIDACTICA 3. METEOROLOGIA Y ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS EN EL
MEDIO NATURAL.

Circulacién general atmosférica.
Configuraciones isobaricas:

Viento:

Masas de aire:

Frentes y lineas de inestabilidad:

Nieblas:

Andlisis y prediccion del tiempo.

Prediccién meteoroldgica sindptica:
Prediccién meteoroldgica por observaciones:
Visibilidad en montana:

CVOONAITLN A WN =
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11. Presion atmosférica: definicién y variacién.

12. Nubes: definicién, partes, tipos segln su génesis y géneros.

13. Actuaciéon en caso de tempestades, niebla y viento.

14. Riesgos asociados a los fenédmenos atmosféricos y medidas preventivas.

15. Peligros objetivos en baja y media montana derivados de la meteorologia:

16. Nivologia.

17. Nieve - fFormacién y precipitacion:

18. Aludes de nieve:

19. Andlisis del manto nivoso:

20. Planificacién de travesias y navegacion de rutas seguras.

21. Reconocimiento de peligros, evaluacién de riesgos, y gestién del riesgo en terreno con
avalanchas.

UNIDAD DIDACTICA 4. ORIENTACION EN ACTIVIDADES DEPORTIVO RECREATIVAS.

Cartografia especifica.

El mapa topografico:

Angulos en el terrenoy en el plano:

Azimut.

Técnicas de orientacién con Brgjula:

Técnicas de orientacién con GPS:

Aparatos complementarios que ayudan a la orientacion - uso y aplicaciones: altimetro,
poddémetro, inclindmetro y curvimetro.

Técnicas de orientacién sin instrumentos auxiliares:

9. Estrategias de orientacién en las actividades deportivo recreativas en el medio natural:

UNIDAD FORMATIVA 2. UF2285 ANALISIS DIAGNOSTICO Y EVALUACION EN
ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA MONTANA

NouhkhwnNn-=

©

UNIDAD DIDACTICA 1. NORMATIVA DE ESPACIOS Y RECURSOS EN LAS ACTIVIDADES DE
CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA MONTANA.

1. Tipologiay rango de la normativa especifica de entornos naturales, dmbito de
regulacion:

2. Normativa especifica de acceso, transito, permanencia, pernoctacion y acampada en

entornos naturales.

Normativa de fabricacién, uso, seguridad y prevencién de riesgo en:

4. Reconocimiento de espacios geografico especificos para el desarrollo de actividades
de conduccién en bajay media montana:

5. Organizaciény estructura de las entidades que ofertan actividades deportivo-
recreativas y de turismo de aventura en espacios naturales:

w

UNIDAD DIDACTICA 2. NORMALIZACION E INTEGRACION DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD EN LAS ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA MONTANA.

1. Los diferentes tipos de discapacidad:
2. Organismos y entidades a nivel local, autonémico, nacional e internacional,
relacionadas con las personas con discapacidad.

www.euroinnova.edu.es
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3. Ladiscapacidad en el ambito de las actividades deportivo-recreativas en el medio
natural:

4. Adaptaciones de las actividades de conduccion en baja y media montana para la
practica de personas con discapacidad:

5. Criterios para la organizacién de las actividades de conduccién en baja y media
montana adaptadas a los diferentes tipos y grados de discapacidades:

6. Normas basicas de seguridad e higiene en actividades de conduccién en baja y media
montana para personas con diferentes tipos de discapacidades.

UNIDAD DIDACTICA 3. DETERMINACION DE LA FORMA DEPORTIVA, CARACTERISTICAS,
NECESIDADES Y EXPECTATIVAS EN ACTIVIDADES DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA
MONTANA.

Aspectos basicos de aplicacion:

Biotipologia y composicién corporal:

Aspectos posturales y niveles de autonomia motriz:

Ejecucion técnica o dominio técnico:

Condicion fisica:

Deteccion de rasgos basicos de la personalidad, motivaciones e intereses:

oukwn-=

UNIDAD DIDACTICA 4. ANALISIS DIAGNOSTICO DEL CONTEXTO DE INTERVENCION EN
ACTIVIDADES DE CONDUCCION POR BAJA Y MEDIA MONTANA.

Interpretacién de la Programacién General de la Entidad:

Recogida de datos e informacion:

Contexto de intervencion y oferta regular de actividades:

Andlisis diagnostico para el desarrollo operativo de proyectos de conduccién en bajay
media montana:

PN =

UNIDAD DIDACTICA 5. EVALUACION DE PROYECTOS DE CONDUCCION EN BAJA Y MEDIA
MONTANA.

1. Aspectos generales de la evaluacion:

2. Evaluacion programatica en proyectos de conduccién en baja y media montana,
procesos y periodicidad:

3. Evaluacion operativa de proyectos de conduccién en baja y media montana:

4. Valoraciény andlisis del servicio prestado

5. UF2289. GUIA POR ITINERARIOS DE BAJA Y MEDIA MONTANA

MODULO 4. MF0272_2 PRIMEROS AUXILIOS

UNIDAD DIDACTICA 1. FUNDAMENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS.

Conceptos:

Objetivos y limites de los Primeros Auxilios.
Aspectos ético-legales en el primer interviniente:
Actuacion del primer interviniente:

Anatomia y fisiologia bdsicas para Primeros Auxilios:

mhwnNn-=
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6. Técnicas de apoyo psicolégico en Primeros Auxilios:

UNIDAD DIDACTICA 2. RCP BASICA Y OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA POR CUERPO
EXTRANO.

La cadena de supervivencia:
RCP basica:

RCP basica en casos especiales:
Obstruccién de via aérea:
Aplicacién de oxigeno.

kN =

UNIDAD DIDACTICA 3. TECNICAS Y MANIOBRAS DE LA PRIMERA ASISTENCIA AL
ACCIDENTADO.

El paciente traumatico:

Traumatismos en extremidades y partes blandas:

Trastornos circulatorios:

Lesiones producidas por calor o frio:

Picaduras:

Urgencias médicas:

Intervencién prehospitalaria en ahogamientos y lesionados medulares en el medio
acuatico:

8. El botiquin de Primeros Auxilios y la enfermeria:

Nounbkbwn =

UNIDAD DIDACTICA 4. ASISTENCIA A VICTIMAS CON NECESIDADES ESPECIALES,
EMERGENCIAS COLECTIVAS Y CATASTROFES.

1. Victimas con necesidades especiales:
2. Sistemas de emergencia:

3. Accidentes de trafico:

4. Emergencias colectivas y catdstrofes:
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. Te ha parecido interesante esta formacion? Si adn tienes dudas, nuestro
equipo de asesoramiento académico estara encantado de resolverlas.
Preguntanos sobre nuestro método de formacion, nuestros profesores, las
becas o incluso simplemente condcenos.

Solicita informacion sin compromiso.
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